
校本規劃經驗分享

劉珈蔚老師
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學校簡介

小一至中六(255人)

音樂科一年五個單元，

當中一個單元為音樂才藝匯演

沙田公立學校

輕度智障特殊學校



分享內容

一、為何要更新校本音樂科課程?

二、課程設計更新的挑戰

三、課程廣度和深度的考慮

四、音樂學習的進展性和持續性規劃

六、促進更新課程的實踐

五、主題單元的組織



• 學校一直依據中央音樂科課程學習宗

旨、學習目標、課程架構、調適學習

重點和建議音樂元素規劃校本音樂科

課程

• 因應教育局音樂科課程重點的更新，

開展對本校音樂科課程(小一至中三) 

的檢視

為何要更新校本
音樂科課程

資料取自《音樂科課程指引（小一至中六）（2024）》、《為智障學生而設的音樂科課程（小一至中三）建議學習重點（初稿）》



校本音樂科課程現況檢視

有完整的音樂元素學習進程，展示了不

同音樂元素在小一至中三各年級的發展

以單元形式規劃課程，每單元主題均與

音樂相關 (音樂元素)

各單元皆提供一系列與單元主題相關的

音樂教材建議，讓教師按學生能力和需

要靈活選取和剪裁合適的教材

單元側重以音樂元素為學習焦點，以

致其他重要音樂知識和技能的學習較

為零碎和片面

學生所學習的音樂種類和風格廣度或

深度不足，以致影響他們修讀高中音

樂選修科時的學習銜接

課程內容未有全面涵蓋教育局音樂科

課程的更新重點



校本音樂科課程更新目標

重新組織和整合單元，在配合四個學習目標的學習重點下，加強音樂元素和

其他重要音樂知識及技能的聯繫，使學生的音樂學習更全面

擴闊或深化音樂種類/風格、不同樂期音樂家和其作品的學習，以加強與高中

課程的銜接，為學生修讀高中音樂選修科打下良好的基礎

因應教育局更新的課程重點，加強/增潤相關的學習內容

（如中國音樂及中華文化、音樂科技等)



二、課程設計更新的挑戰



音樂世界太豐富，
但課時有限，該如
何選擇和取捨哪些
音樂知識和技能？

學生需要具備多少
音樂基礎、認識多
深，才能順利銜接
高中的學習，以及
提升日後的生活質

素？

規劃課程時的挑戰和考慮

選擇及取捨 學生未來需要 學習進程 連繫與整合 學與教實踐

如何訂立音樂元素、
其他的音樂知識和
技能在初小至初中
的學習進程和發展，
讓學生循序漸進地

學習音樂？

如何把不同的音樂
元素及知識連繫起
來，組成一個個完
整而有意義的「學

習單元」？

如何有效協助科任
教師掌握更新的課
程，運用合適的學
與教策略和評估，
促進學生有效的音

樂學習？



三、課程廣度和深度的考慮

• 選擇及取捨：音樂世界太豐富，但課時有限，該如何取捨？

• 學生未來需要：學生需要具備多少音樂基礎、認識多深，

才能順利銜接高中的學習，以及提升日後的生活質素？



音樂學習深度和廣度的主要考慮因素

01

03

02

04

高中音樂學習的銜接

包括高中音樂選修科和其他學

習經歷 (OLE) 

兼顧學生的興趣和音
樂視野的擴闊

日常流行音樂、經典古典音樂、

中國音樂、世界音樂…..

配合學校重視的音樂
發展項目
音樂劇

音樂才藝匯演

學生的音樂能力及日後
音樂興趣的持續發展



高中音樂學習的銜接
高中音樂選修科

音樂課題深化

• 配合高中選修，深化課

題如西方流行樂、經典

粵語流行歌、中國藝術

歌曲、中國抗戰歌曲

加強擴闊音樂視野

• 評賞更多不同樂期的經典作

品、不同樂種，如藝術歌曲、

號子

加強學習內容

• 加強音樂劇、電影配樂

等學習內容，以促進高

中OLE跨藝術的學習，

以及配合學校發展項目

其他學習經歷 (OLE) 

其他學習經歷—藝術發展：
如：
• 音樂劇
• 影片製作(電影配樂)

加強銜接



促進學生日後音樂興趣的持續發展
「簡譜 彩虹五線譜」

討論契機：

學校「樂器譜及計劃」中會用到五線譜，是否可以趁更新校本課程機會一併加入五線譜的學習？

學習效能

• 簡譜的學習比較簡單、直觀

且容易理解，校內普遍學生

均能掌握和從中獲得成功感

，並會將相關讀譜技能應用

在他們喜歡的音樂上，其音

樂興趣和能力均得以提升

日常應用

• 考慮到學生將來離開學校

後，在日常生活中「自娛

」時哪種樂譜最切身。市

面上大部份他們喜歡的流

行音樂，都很容易找到簡

譜

照顧能力較高學生
的需要

• 能力較高學生或會學習傳統

樂器和參與樂團演出，故閱

讀五線譜有助他們的音樂發

展

• 可在「樂器譜及計劃」及

音樂訓練中學習

最後決定：簡譜為主，五線譜為增潤



四、音樂學習的進展性和持
續性規劃

• 學習進程：如何訂立音樂元素、其他的音樂知識和技能在初小

至初中的學習進程和發展，讓學生循序漸進地學習音樂？



建構基礎和進程

持續學習和發展

以「音樂元素」為規劃學習進程的主軸

參考中央文件的音樂元素建
議舉隅(能力較高智障學生)，
制定校本音樂元素進程表

01

• 透過單元規劃將已學的音樂元素有意義地結合於其他學習單元的

新知當中，以助學生達到鞏固、擴展或深化的學習成效，例如：

⚬ 在聆聽活動中涵蓋已學音樂元素的評賞運用

⚬ 在演奏活動中要求已學音樂元素的合適呈現/演繹

⚬ 在創作活動中結合已學音樂元素的應用和發展

02

• 釐清基礎音樂元素及建立在基礎之上的進階元素，然後

檢視和優化校本音樂元素的進展規劃



校本音樂元素進程表（例子）

音高、唱名、音名

音階/調性 和聲

• 將緊密關連的音樂元素(音高、和聲、調性)放在一起，以更清晰呈現相關音樂概念的發展

初

小

高

小

初

中



配合學生年齡、興趣和心智發展

編排原則：

讀譜 彩虹數字譜 讀譜：數字譜

• 建立在之前的基礎上

，以樂種 風格為學

習重點
（如：不同音樂時期的作品、

中西流行音樂、世界音樂等）

• 教材會加入更多流行

歌曲，迎合青少年的

興趣，進一步提升音

樂視野

其他重要音樂知識和技能的學習
根據學生的年齡和心智發展，挑選適合的音樂知識和教材，並逐步擴闊他們的音樂視野：

循序漸進引入不同的音樂知識和

技能，包括音樂種類、音樂家和

樂曲的學習

由淺入深學習讀譜及記譜

• 具體到抽象

• 熟悉到陌生

• 簡單到複雜

讀譜：彩虹譜

初中
高小

初小

• 以學習各種基礎的

音樂元素為主

• 教材以兒歌為主，

貼近兒童生活

• 結合不同的音樂元素

已有知識和新知

• 開始引入不同類型

的音樂 樂種、作

曲家及著名樂曲，

初步擴闊學生的音

樂視野



其他重要音樂知識和技能發展的呈現

• 於音樂元素階梯表中一併列出其他音樂知識和技能

發展

• 能清晰和全面地展示各學階和年級的學習及發展進

程的概覽

校本其他音樂知識和
技能發展進程表



五、主題單元的組織

• 連繫與整合：如何把不同的音樂元素及知識連繫起來，

組成一個個有意義的「學習單元」？



單元學習必須扣連中央課程四大學習目標



單元組織的有機結合、自然連繫

根據各年級的「音樂元素進程表」和「其

他音樂知識進程表」中的學習項目，初步

擬訂各單元主題

在各單元主題中，思考在不同學習目標的

學習重點下，可如何編排音樂元素和其他

音樂知識 技能作自然連繫、有機結合，

以組成有意義和完整的單元，讓學生能通

過互相關連的綜合活動學習達致學習目標

按需要為「音樂元素進程表」和「其他音

樂知識進程表」的學習內容或編排作適切

的調整 優化



單元組織的有機結合、自然連繫

例子(初小)
•

•

•

•

•

•

•

•

•



單元組織的有機結合、自然連繫



單元組織的有機結合、自然連繫

例子(初中)
•

•

•

•

•

•

•

•



單元組織的有機結合、自然連繫



六、促進更新課程的實踐

• 學與教實踐：如何有效協助科任教師掌握更新的課程，

運用合適的學與教策略和評估，促進學生有效的音樂

學習？



如何讓課
程有效落
地？

清晰的音樂科課程文件

提供培訓
學年初科會、工作坊

單元設計討論
共備

提供選曲的彈性

檢視課程實施成效
年中檢討會

• 讓科任清晰知道學生的音樂學習進程如何、每個年級和

單元應該教什麼

• 有了清晰的框架和學習內容，教師可專注思考如何教和

如何評估學生的學習表現，以回饋和提升學與教效能

• 共同檢視學生的學習表現，以回饋學

與教成效、單元設計和課程的規劃

• 共同就單元課題和學習重點探討有效的

學與教活動、教學策略和合適的評估

• 讓科任教師了解更新音樂科課程的設計理

念和原則、學生的音樂學習進程等

• 除了提供個別指定曲目外，教師可按教授組

別學生的實際能力和需要，自選和加入其他

合適的音樂／曲目



總結

按學生能力及
需要規劃音樂
學習進程

01 02 03 04

有機結合
自然連繫地
組織單元

科任培訓
及專業成長

檢視及
不斷優化




